


02

5555

5555

203203

202202

ファミリーロッジ
旅籠屋・室戸店　P.19
ファミリーロッジ
旅籠屋・室戸店　P.19
ファミリーロッジ
旅籠屋・室戸店　P.19
ファミリーロッジ
旅籠屋・室戸店　P.19

太田旅館　P.11太田旅館　P.11太田旅館　P.11太田旅館　P.11

まんま屋　P.05まんま屋　P.05まんま屋　P.05まんま屋　P.05

ホテル冨士　P.09ホテル冨士　P.09ホテル冨士　P.09ホテル冨士　P.09
室戸の宿 竹乃井　
P.17
室戸の宿 竹乃井　
P.17
室戸の宿 竹乃井　
P.17
室戸の宿 竹乃井　
P.17

MUROTO base55　P.14MUROTO base55　P.14MUROTO base55　P.14MUROTO base55　P.14

ニューサンパレスむろと　P.06ニューサンパレスむろと　P.06ニューサンパレスむろと　P.06ニューサンパレスむろと　P.06

民宿山小屋　P.13民宿山小屋　P.13民宿山小屋　P.13民宿山小屋　P.13

宿泊宿泊

津照寺津照寺津照寺津照寺
卍卍卍卍

◎◎◎◎

⬇室戸岬⬇室戸岬⬇室戸岬⬇室戸岬

5555

5555

203203

202202

◎◎◎◎

御厨人窟御厨人窟御厨人窟御厨人窟

室戸岬室戸岬室戸岬室戸岬

最御崎寺

卍卍卍卍

⬆徳島⬆徳島⬆徳島⬆徳島

ン
イ
ラ
イ
カ
ス
戸
室

ン
イ
ラ
イ
カ
ス
戸
室

ン
イ
ラ
イ
カ
ス
戸
室

ン
イ
ラ
イ
カ
ス
戸
室

Beato Uchi Cape
Muroto Japan　
P.16

Beato Uchi Cape
Muroto Japan　
P.16

Beato Uchi Cape
Muroto Japan　
P.16

Beato Uchi Cape
Muroto Japan　
P.16

スカイ アンド シー・
ムロト　P.04
スカイ アンド シー・
ムロト　P.04
スカイ アンド シー・
ムロト　P.04
スカイ アンド シー・
ムロト　P.04

民宿 サンフィッシュまんぼう　
P.18
民宿 サンフィッシュまんぼう　
P.18
民宿 サンフィッシュまんぼう　
P.18
民宿 サンフィッシュまんぼう　
P.18

室戸岬夕陽ヶ丘キャンプ場　
P.20
室戸岬夕陽ヶ丘キャンプ場　
P.20
室戸岬夕陽ヶ丘キャンプ場　
P.20
室戸岬夕陽ヶ丘キャンプ場　
P.20

サクラホーム
エル フラメンキート
P.07

サクラホーム
エル フラメンキート
P.07

サクラホーム
エル フラメンキート
P.07

サクラホーム
エル フラメンキート
P.07

室戸荘　P.12室戸荘　P.12室戸荘　P.12室戸荘　P.12

岬観光ホテル
P.24

室戸岬 最御崎寺
へんろセンター　
P.15

室戸岬 最御崎寺
へんろセンター　
P.15

室戸岬 最御崎寺
へんろセンター　
P.15

室戸岬 最御崎寺
へんろセンター　
P.15

とろむグランピング高知　
P.08
とろむグランピング高知　
P.08
とろむグランピング高知　
P.08
とろむグランピング高知　
P.08

P.10P.10P.10P.10

宿泊宿泊

室戸ドルフィン
センター
室戸ドルフィン
センター
室戸ドルフィン
センター
室戸ドルフィン
センター

5555

368368

むろと廃校水族館むろと廃校水族館むろと廃校水族館むろと廃校水族館

夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩

室戸世界ジオパークセンター室戸世界ジオパークセンター室戸世界ジオパークセンター室戸世界ジオパークセンター

⬆徳島⬆徳島⬆徳島⬆徳島

⬆室戸市街・室戸岬⬆室戸市街・室戸岬⬆室戸市街・室戸岬⬆室戸市街・室戸岬

民泊 橘　P.23民泊 橘　P.23民泊 橘　P.23民泊 橘　P.23

ロッジおざき　P.22ロッジおざき　P.22ロッジおざき　P.22ロッジおざき　P.22
民宿徳増　P.21民宿徳増　P.21民宿徳増　P.21民宿徳増　P.21

中部エリア

東部エリア

市街中心部

本書のアイコンの見方

　　　　　室戸市の旬の食材

民 ホ 旅 キャ　　民宿　　　ホテル　　　旅館　　　キャンプ場

　　クレジットカード使用可

　　Wi-Fi使用可

※クレジットカードは現地で使用できる場合のみマーク
を表示しています。ブランドにより使用できない場合
があります

CARD

Wi-Fi

春 夏

冬 秋

春から夏の食材
コナツ　4～6月
ナガレコ（トコブシ）  4～8月
シイラ　4～ 8月
チイキ（ヒメダイ）  5～7月
テナガエビ　5～8月

春の食材
春ブリ　3～5月
カツオ　3～5月
イタドリ　4～5月
ビワ　4～5月

夏の食材
ヤマモモ　6月
ラッキョウ　6月
キラ坊すいか　6月
リュウキュウ
（ハスイモ）  7 ～ 8月
クロシビカマス　7～8月

秋の食材
カツオ　9～11月
イセエビ　9～11月

冬の食材
グレ（メジナ）　11～2月
ハガツオ　11～3月
スマガツオ　11～3月
ブンタン　11～3月

冬から春の食材
クロマグロ　12～3月
マサバ　12～3月
ハマアザミ　12～3月

その他
ノドグロ　通年　
天然塩　通年
海洋深層水　通年　
ジッコ　通年
ハダカイワシ　通年
サツキマス　5～10月
シイタケ　11～4月
キンメダイ　11～8月

夏から秋の食材
ボタナス　7～9月
シマアジ　8～11月

秋から冬の食材
カンパチ 9～11月・1月
メバチマグロ  10 ～ 1月
マンボウ  11～1月
田芋（サトイモ）　11～1月

春のイベント
サバらしい日々
　2月1日～3月8日
ムロト春のブリまつり 
3月上旬～4月上旬
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5555

368368

国立室戸青少年自然の家　P.30国立室戸青少年自然の家　P.30国立室戸青少年自然の家　P.国立室戸青少年自然の家　P.

民宿 うらしま　P.26民宿 うらしま　P.26民宿 うらしま　P.26

おうち宿しだお
P.32
おうち宿しだお
P.32
おうち宿しだお
P.32
おうち宿しだお
P.32

道の駅キラメッセ室戸道の駅キラメッセ室戸道の駅キラメッセ室戸道の駅キラメッセ室戸

⬆高知空港・高知市⬆高知空港・高知市⬆高知空港・高知市⬆高知空港・高知市

金剛頂寺金剛頂寺金剛頂寺金剛頂寺

御田八幡宮御田八幡宮御田八幡宮御田八幡宮

卍卍卍卍

街
市
戸
室

➡
街
市
戸
室

➡
街
市
戸
室

➡
街
市
戸
室

➡
岬
戸
室
・

岬
戸
室
・

岬
戸
室
・

岬
戸
室
・

3683685555

宿泊宿泊

室戸市街・室戸岬⬇室戸市街・室戸岬⬇室戸市街・室戸岬⬇室戸市街・室戸岬⬇

吉良川地区

西部エリア

●注意●料金は1泊（2名1室）1人あたりの大人最低料金です／料金含む掲載情報は2026年6月現在のものです。変更の可
能性があります／クレジットカードは現地で使える場合のみマークを表示しています。ブランドにより使用できない場合
があります／本誌で掲載された内容により生じたトラブルや損害等の責任は負いかねます

室戸市へのアクセス

駅
知
高

港
空
馬
龍
知
高

港
空
馬
龍
知
高

街
市
戸
室

駅
知
高

駅
ち
い
の

停
ス
バ
橋
ま
や
り
は

港
空
馬
龍
知
高

駅
利
半
奈

所
業
営
芸
安

街
市
戸
室

街
市
戸
室

街
市
戸
室

国道55号

空港連絡バス

空港乗合
タクシー
（要予約）

空港連絡バス

車

電車・バス
・タクシー

バス

JR土讃線・
土佐くろしお鉄道
ごめんなはり線

JR土讃線・
土佐くろしお鉄道
ごめんなはり線

とさでん交通バス

国道55号

高知東部交通バス

高知東部交通バス

高知東部交通バス

約1時間40分

約20分

約10分

約20分

約1時間25分

約55分

約1時間25分

約1時間20分

約50分

約50分

約1時間15分

室戸吉良川 民泊
Yamamoto　P.28

空海山　P.29
きら玄　P.25

古民家の宿
蔵空間 蔵宿　P.31

土佐備長炭の宿
宿玄　P.27
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-FiCARD

日本家屋のよさが残されている

室戸市室戸岬町2752-1
0887-98-7017
素泊6,600円～、
1泊2食付12,100円～
三津第一バス停から
徒歩３分
4台

　

得
を
星
明
が
）
師
大
法
弘
（
海
空
き
若

ハ
ト
ス
ゲ
家
民
古
つ
立
に
地
る
れ
さ
と
た

、
で
境
環
た
れ
ま
囲
に
空
、
海
と
山
。
ス
ウ

Ｏ
Ｌ
Ｉ
Ｆ
。
る
せ
ご
過
を
間
時
な
か
や
穏

 ゲ
の
室
４
全
、
く
よ
地
心
は
間
空
た
し
ス

空
「。
え
設
い
よ
の
り
た
当
陽
た
し
と
調

、
も
ジ
ン
ウ
ラ
た
れ
ら
け
付
名
と
」
間
の
海

室
は
に
事
食
。
だ
場
る
げ
ろ
つ
く
に
か
静

、
い
用
を
材
食
元
地
ど
な
菜
野
や
魚
の
戸

ス
る
す
案
提
が
氏
み
る
く
元
有
の
家
理
料

い
深
味
滋
た
せ
か
効
く
よ
ど
ほ
を
ス
イ
パ

食
健

ラ
蔵
の
用
専
者
泊
宿
。
供
提
を

。
る
き
で
も
と
こ
む
し
楽
を
酒
お
で
ジ
ン
ウ ■

イ
カ
ス

 

ド
ン
ア

 

ト
ロ
ム

た
し
か
生
を
力
魅
の
家
民
古

ス
ウ
ハ
ト
ス
ゲ
の
群
抜
ス
ン
セ

スタッフの羽田愉加利さん陽当たり良好なゲストルーム
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

ぐ
ろ
つ
く
に
味
の
袋
お
と
し
な
て
も
な
く
さ
気■

屋
ま
ん
ま

　

、
り
あ
に
階
２
の
」
屋
ま
ん
ま
「
堂
食

町
。
室
３
全
の
１
室
洋
、
２
室
和
は
室
客

な
く
さ
気
く
る
明
。
い
よ
も
性
便
利
と

置
定
。
る
き
で
が
と
こ
ぐ
ろ
つ
く
に
ぐ
す

、
は
食
定
身
刺
の
食
夕
た
し
に
心
中
を
類
種

。
膳
一
る
え
わ
味
ま
ま
の
そ
を
旬
の
戸
室

懐
か
こ
ど
、
で
り
作
手
て
べ
す
も
ず
か
お

い
し
か

味
の
袋
お

ニ
メ
ア
の
ど
な
ル
オ
タ
、
シ
ラ
ブ
歯
や
マ

。
る
れ
ら
じ
感
に
所
随

広々とした洋室にはベッドが2台

室戸市室津2406-3
0887-22-1017
素泊5,800円～、
1泊朝食付6,450円～、
1泊2食付7,750円～
室戸市役所前バス停から
徒歩1分
3台

手入れの行き届いた和室
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

ホテル

Wi-Fi

室戸市領家235-1
0887-22-0012
素泊6,600円、
1泊朝食付7,700円、
1泊2食付8,900円　
耳崎バス停から
徒歩18分
30台

2015年に建てられたログハウス見晴らしのいい高台に建つ

木の温もりが感じられる2階客室

　

高
、
分
５
約
で
車
ら
か
地
心
中
の
戸
室

お
て
れ
わ
使
が
材
木
に
て
べ
す
内
館
。
設

広
が
間
空
た
れ
ま
包
に
り
も
温
の
木
、
り

一
を
洋
平
太
は
ら
か
設
施
、
た
ま
。
る
が

は
室
客
。
る
れ
ら
め
眺
が
日
夕
い
し
美
む

大
最
。
も
ス
ウ
ハ
グ

31

る
れ
ま
泊
で
ま
名

や
間
広
大

B
B
Q

。
能
可
用
利
も
に
ど
な
宿
合
、
り
お
て
え

が
呂
風
室
個
い
広
の
き
付
鍵
は
に
呂
風
お

洋
海
。
い
し
れ
う
も
の
る
あ
つ
３
各
女
男

疲
の
旅
、
が
湯
お
い
し
優
に
肌
の
水
層
深

。
る
れ
く
て
し
癒
を
れ ■

と
ろ
む

る
き
で
望
一
を
洋
平
太

　

設
施
康
健
る
あ
に
上
の
台
高
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

　

道
国

55

夫
の
人
ン
イ
ペ
ス
と
人
本
日
、
た
し
ン
プ

台
。
的
象
印
が
観
外
の
風
欧
南
た
し
と
調

ま
囲
に
塀
風
暴
や
垣
石
風
暴
た
え
備
に
風

デ
な
彩
多
は
部
内
。
だ
う
よ
の
塞
要
、
れ

が
具
家
い
よ
の
ス
ン
セ
と
ス
ロ
ク
ン
イ
ザ

、
も
で
り
切
貸
室
全
、
は
物
建
の
て
建
階
２

。
能
可
も
と
こ
る
す
用
利
を
け
だ
屋
部
１施

設
の
前
に
は
室
戸
海
洋
深
層
水
を
体
感

で
き
る
「
シ
レ
ス
ト
む
ろ
と
」
も
あ
る
。

予
約
制
の
併
設
レ
ス
ト
ラ
ン
は
、
現
在
、

不
定
期
営
業
の
た
め
事
前
に
問
い
合
わ
せ

が
必
要
。

■

 

ル
エ

 

ら
が
な
じ
感
を
風
の
ン
イ
ペ
ス

山々を望む中庭でリラックスできる

畳にベッドやソファが馴染んでいる高い塀に囲まれ隠れ家のようだ

室戸市室戸岬町3841
050-6866-0423
素泊6,000円～
高岡第一バス停からすぐ
4台
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

ホテル

Wi-FiCARD

室戸市室戸岬町6810-152
080-2341-3787
素泊15,500円～、
1泊2食付19,800円～
室戸営業所バス停から
徒歩４分
5台

敷地内には専用の半露天風呂もベッドやソファが備わる快適空間

2基が内部で繋がるドーム型ハウス

　

か
静
の
定
限
）
名
４
大
最
（
組
１
日
１

が
け
だ
空
と
港
は
に
前
の
目
、
で
間
空
な

と
内
港
漁
。
星
の
天
満
は
に
夜
、
り
が
広

常
日
非
た
ち
満
に
心
び
遊
、
と
る
入
に
中

。
る
が
広
が
間
空

　

Ｂ
Ｂ
の
食
夕

Q

や
イ
ダ
メ
ン
キ
、
は
で

食
の
は
で
ら
な
知
高
ど
な
し
う
か
あ
佐
土

、
豚
ド
ン
ラ
ブ
た
げ
上

土
佐
備
長
豚

そ
も

育
で
水
た
し
水
浄
で
炭
長
備
。
つ
と
ひ
の

際
が
み
旨
な
品
上
の
来
本
肉
豚
、
め
た
つ

体
き
た
た
オ
ツ
カ
き
焼
ら
わ
佐
土
。
つ
立

。
だ
気
人
も
験 ■

グ
ン
ピ
ン
ラ
グ
む
ろ
と

知
高

う
そ
ち
ご
の
佐
土
う
わ
味
で
港
漁
る
降
星
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

ホテル

Wi-Fi

室戸市室津2577
0887-22-0205
素泊5,000円～、
1泊朝食付5,500円～、
1泊２食付7,500円～
室戸バス停から徒歩５分
7台

2階客室から見える景色朝夕の食事は一階の食事処で

　

中
町
の
戸
室
、
な
利
便
に
光
観
や
礼
巡

の
宿
、
が
だ
ル
テ
ホ
は
称
名
。
宿
る
あ
に

。
る
せ
わ
思
を
宿
民
の
前
昔
と
ひ
は
気
囲
雰

、
畳
５
・
４
る
れ
ま
泊
ら
か
人
一
は
室
客

、
か
ほ
の
室
個
の
畳
８

16

、
畳

50

大
の
畳

あ
「」
ん
ら
「
は
に
屋
部
、
え
備
も
屋
部

か
ゆ
知
高
ど
な
」
お
し
ろ
く
「」
り
ず
し

は
事
食
。
る
い
て
れ
ら
け
付
が
前
名
の
り

夕
、
菜
野
元
地
と
き
焼
卵
は
朝
、
で
食
和

、
た
ま
。
だ
宿
な
ロ
ト
レ
和
昭
、
た
え
備
も

舶
船
、
り
あ
が
港
漁
と
く
歩
し
少
ら
か
宿

、
め
た
る
れ
ら
見
が
子
様
る
い
て
し
泊
停
が ■

士
冨
ル
テ
ホ

る
残
が
情
旅
の
昔

　

宿
る
あ
に
中
町
の
戸
室

シンプルな８畳の客室



10

ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

室戸市室戸岬町5408-イ
0887-22-3664
090-1003-7968
素泊4,000円～、
1泊朝食付5,500円～、
1泊2食付7,500円～
室戸営業所バス停から
徒歩4分
4台

川﨑真紀さんとご両親が改装した宿明るいベッドルームには畳もある

リビングのような共有スペース

■

﨑
川
宿
民

る
す
り
盛
り
切
で
人
二
娘
母

　

改
を
物
建
た
れ
わ
使
て
し
と
屋
具
り
つ

る
い
て
し
業
営
ら
か
年
５
９
９
１
、
し
装

二
娘
母
。
宿
民
る
え
見
に
い
れ
き
が
日
夕

雰
な
的
庭
家
、
り
お
て
し
り
盛
り
切
で
人

た
当
日
は
室
客
の
階
２
。
だ
力
魅
が
気
囲

第
。
る
い

25

こ
い
近
が
寺
照
津
・
所
札
番

、
れ
ま
し
親
て
し
と
宿
の
路
遍
お
ら
か
と

ん
並
が
札
め
納
の
者
礼
巡
は
に
壁
の
関
玄

早
、
り
あ
が
気
人
も
に
客
り
釣
。
る
い
で

有
共
の
内
館
。
応
対
に
軟
柔
も
に
発
出
朝

魚
の
旬
は
事
食
。
る
い
て
れ
ま
生
に
然
自

海
、
で
理
料
庭
家
な
朴
素
た
し
と
心
中
を

。
る
め
し
楽
を
い
わ
味
の
は
で
ら
な
宿
の
辺
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

旅館

Wi-Fi

室戸市室津2649
0887-22-0004
素泊5,000円～、
1泊朝食付6,300円～、
1泊2食付8,300円～
室戸バス停から徒歩5分
10台

漁師町の風情が残るエリアに立つ港を望む2室は人気

河田小龍が鯨の肩甲骨に描いた龍図も

　

ら
か
代
時
治
明
、
上
以
年
０
５
１
業
創

舗
老
た
き
て
れ
が
継
け
受
り
た
わ
に
代
４

第
。
館
旅

25

と
も
ふ
の
寺
照
津
・
所
札
番

路
遍
お
や
人
旅
り
た
わ
に
年
長
、
み
佇
に

で
的
庭
家
。
た
き
て
え
迎
く
か
温
を
ん
さ

が
な
昔
、
で
力
魅
が
気
囲
雰
た
い
着
ち
落

を
築
増
、
と
い
わ
味
の
は
で
ら
な
宿
の
ら

わ
あ
を
趣
の
は
で
ら
な
物
建
た
き
て
ね
重

身
出
県
知
高
は
に
内
館
。
る
め
し
楽
て
せ

に
間
空
、
れ
ら
飾
が
風
屏
や
画
絵
の
家
作

前
の
目
は
室
客
。
る
え
添
を
り
彩
な
か
静

部
む
望
を
寺
照
津
や
屋
部
る
が
広
が
港
に

全
ど
な
屋

14

幸
の
海
な
鮮
新
は
事
食
。
室

。
る
え
わ
味
が
理 ■

館
旅
田
太

る
え
迎
を
人
旅
ね
重
を
時

宿
む
佇
に
と
も
ふ
の
寺
照
津
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

Wi-Fi

民宿
室戸市室戸岬町6939-1
0887-22-0409
素泊4,000円～、
1泊朝食付4,700円～、
1泊2食付8,800円～
室戸岬バス停からすぐ
10台

宿近くの海岸に自生するアコウの木太平洋を望む和室が人気

安岡英子さんと弘之さん親子

　

が
線
平
水
、
し
置
位
に
端
先
の
岬
戸
室

に
海
。
宿
る
き
で
望
一
を
洋
平
太
る
が
広

昇
ら
か
線
平
水
、
星
の
天
満
、
日
夕
む
沈

情
表
の
海
う
ろ
移
と
々
刻
、
で
ま
日
朝
る

に
内
館
る
残
が
趣
の
和
昭
。
る
め
し
楽
を

に
郷
故
、
れ
さ
配
が
画
絵
く
な
げ
り
さ
は

の
海
な
鮮
新
る
れ
入
仕
ら
か
屋
魚
の
元
地

調
い
し
い
お
も
最
を
材
食
の
旬
の
て
た
れ

の
で
ま
日
当
は
立
献
。
る
え
わ
味
で
法
理

た
し
と
心
中
を
魚
き
焼
は
朝
。
み
し
楽
お

数
人
少
は
呂
風
。
る
れ
さ
意
用
が
食
朝
和

男
、
り
あ
所
か
２
が
場
浴
る
き
で
用
利
で ■

荘
戸
室

と
景
絶
の
岬
戸
室
む
望
を
線
平
水

慢
自
が
幸
の
海
う
わ
味
を
旬
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

室戸市領家711
0887-23-0770
素泊4,500円～
（連泊は相談可）
室戸高校前バス停から
徒歩15分
20台

調理器具や冷蔵庫を備えた台所懐かしさと安心感を与える和室

派手さはないが落ち着いて泊まれる

　

、
と
い
ま
佇
の
宿
民
風
和
の
ら
が
な
昔

い
あ
山
。
い
い
地
心
が
感
気
空
い
し
か
懐

、
ば
れ
け
開
を
窓
、
り
あ
に
地
立
な
か
静
の

く
て
え
迎
く
し
さ
や
が
声
の
鳥
と
風
の
山

全
。
る
れ

5

敷
畳
て
べ
す
、
は
室
客
の
室

ち
も
は
て
し
と
点
拠
の
光
観
。
室
和
の
き

の
で
数
人
少
、
や
用
利
ス
ネ
ジ
ビ
、
ん
ろ

に
内
館
。
る
い
て
し
応
対
も
に
り
切
し
貸

の
人
り
釣
や
在
滞
期
長
、
り
あ
も
所
台
は

。
能
可
も
談
相
の
泊
連
。
利
便
も
に
用
利

な
ね
兼
気
、
み
し
楽
を
り
釣
で
海
の
隣
近

は
で
ら
な
宿
の
こ
も
の
る
き
で
が
炊
自
く

と
店
妹
姉
の
ま
し
ら
う
宿
民
。
だ
力
魅
の

。
る
い
て
れ
流
が
気
囲
雰
た
い
着
ち ■

屋
小
山
宿
民

も
人
事
仕
も
人
旅
も
人
り
釣

宿
の
室
和
る
れ
ま
泊
に
か
静
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

Wi-Fi

ホテル

CARD

室戸市室津2836-2
0887-98-7011
素泊7,000円～
耳崎バス停から徒歩25分
10台

コンテナハウスはIKEAが手がけた 管理棟の開放的なスペース

管理者の黒岩辰徳さん

　

開
の
然
自
、
た
し
生
誕
に
年
０
２
０
２

ン
ラ
グ
た
し
立
両
を
在
滞
な
適
快
と
感
放

ウ
ハ
ナ
テ
ン
コ
は
棟
泊
宿
。
設
施
グ
ン
ピ

間
空
が
ア
リ
テ
ン
イ
の
ア
ケ
イ
る
な
異
の

楽
に
い
思
い
思
を
間
時
の
ぎ
ろ
つ
く
や
事

む
し
楽
で
ん
囲
を
火
焚
は
食
夕
。
る
め
し

だ
ん
込
り
練
を
炭
長
備
佐
土
の
産
特
戸
室

で
棟
別
は

24

中
・
型
小
。
能
可
用
利
間
時

。
る
い
て
れ
さ
意
用 ■

た
れ
ふ
あ
に
心
び
遊

イ
テ
ス
グ
ン
ピ
ン
ラ
グ
な
適
快

O
T
O
R
U
M

 

s
a
b

e
55
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

室戸市室戸岬町4058-1
0887-23-0024
1泊2食付き12,000円～
室戸岬バス停・
スカイライン上り口
バス停から徒歩20分
20台

急勾配の坂道を歩くとたどり着く緑の木々が見える客室でくつろげる

巡礼グッズの並んだコーナーもある

　

岬
戸
室
。
坊
宿
る
い
て
し
営
経
が
寺
お

第
、
し
置
位
に
ど
ほ
中
の
ン
イ
ラ
イ
カ
ス24

・
所
札
番

最
御
崎

に
側
裏
の
堂
本
の
寺

環
な
静
閑
た
れ
ま
囲
に
緑
な
か
豊
。
る
あ

き
で
が
と
こ
す
ご
過
を
間
時
な
か
静
で
境

安
も
の
な
き
付
レ
イ
ト
室
全
は
屋
部
。
る

、
で
判
評
も
事
食
る
れ
さ
供
提
で
堂
食
。
心

食
の
元
地
、
め
じ
は
を
キ
タ
タ
の
オ
ツ
カ

２
は
約
予
。
ぶ
並
が
理
料
た
し
か
生
を
材

が
者
約
予
泊
宿
に
日
望
希
、
が
だ
上
以
名

応
対
話
電
。
能
可
も
で
名
１
は
合
場
る
い

間
時
、
は
際
の
そ
。
り
あ
合
場
い
な
れ
ら

あ
休
定
不
。
を
し
直
け
掛
て
め
改
を
日
や

。
り ■

岬
戸
室

 

寺
崎
御
最

 

さ
適
快
と
さ
け
静
の
坊
宿

る
め
し
楽
が
覚
味
の
元
地
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

。
ス
ウ
ハ
ト
ス
ゲ
む
営
が
妻
夫
人
国
外

と
間
仲
や
人
職
の
元
地
を
軒
２
屋
家
本
日

た
れ
さ
福
祝
「
で
語
ア
リ
タ
イ
、
し
生
再

２
０
２
、
て
し
冠
を
名
る
す
味
意
を
」
家

 家
本
日
、
し
か
生
を
の
も
る
き
で
用
利
再

を
さ
適
快
な
的
代
現
と
趣
の
は
で
ら
な
屋

室
３
計
の
室
１
室
和
、
室
２
室
洋
。
立
両

活
生
た
い
除
を
材
食
、
で
宿
の
し
貸
棟
一

客
泊
宿
の
ら
か
外
海
、
で
能
可
が
応
対
の

て
し
迎
歓
も
用
利
の
人
本
日
、
が
い
多
が

。
能
可
泊
宿
で
ま
名
６
大
最
日
１
。
る
い ■

と
あ
べ

 

ち
う

 
 

と
ろ
む

 

と
」
ま
い
だ
た
「
も
で
て
め
じ
は

築
る
な
く
た
い
言

88

家
民
古
の
年

再利用できるものを生かして改装

室戸市室戸岬町2507-1
090-3345-5808
素泊17,000円～
三津第一バス停から
徒歩3分
2台

随所に和のテイストが感じられる部屋ごとに統一されたインテリア

o
t
a
e
B

   

i
h
c
U

e
p
a
C

   

o
t
o
r
u
M
n
a
p
a
J
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

室戸市室戸岬町5953-1
0887-22-1624
素泊4,200円～、
1泊朝食付4,800円～、
1泊2食付6,500円～
耳崎バス停から徒歩３分
15台

浴衣や手ぬぐい、歯ブラシは室内に客室は17室。角部屋は日当たり良好

笑顔で接してくれる安岡栄一さん

　

む
望
を
洋
平
太
、
く
近
ど
ほ
の
岬
戸
室

客
般
一
。
宿
の
風
和
む
佇
に
所
場
な
か
静

対
で
ま
在
滞
期
長
、
用
利
ス
ネ
ジ
ビ
ら
か

を
季
年
は
物
建
。
だ
利
便
も
て
し
と
点
拠

に
寧
丁
は
室
客
や
内
館
、
が
る
せ
さ
じ
感

空
る
せ
ご
過
て
い
着
ち
落
、
れ
さ
れ
入
手

随
、
ど
な
ス
ラ
ガ
の
り
入
柄
や
室
浴
の
り

ム
イ
タ
、
り
残
が
趣
の
ロ
ト
レ
和
昭
に
所

ま
泊
に
緒
一
と
犬
型
小
。
判
評
が
理
料
た

Ａ
Ｗ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｓ
「。
い
し
れ
う
も
の
る
れ ■

宿
の
戸
室

 

井
乃
竹

ら
が
な
じ
感
を
配
気
の
海

を
き
と
と
ひ
な
か
温
で
朴
素
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

Wi-Fi

民宿
室戸市室戸岬町3001
0887-23-0776
1泊朝食付5,500円～、
1泊2食付7,500円～
三高学校前バス停から
徒歩５分
15台

1人で気兼ねなく過ごせる空間国内外のお遍路さんの利用も多い

1棟貸しで非日常的な宿泊体験を

　

れ
ま
泊
で
ま
名
５
大
最
、
と
室
３
室
和

·

テた
る
あ
に
棟
別
は
呂
風
お
、
で
備
完
ビ
レ

談
相
応
に
時
約
予
は
事
食
。
い
し
れ
う
も

エ
セ
イ
の
産
場
地
ば
え
合
が
節
季
、
が
だ

な
域
地
の
こ
、
ど
な
理
料
ウ
ボ
ン
マ
や
ビ

く
さ
気
。
る
き
で
能
堪
を
覚
味
の
は
で
ら

汁
噌
味
、
て
じ
応
に
望
希
の
ト
ス
ゲ
の
ら

流
交
な
か
た
た
あ
な
ん
そ
。
だ
う
そ
だ
ん

。
る
い ■

宿
民

地
基
密
秘

に
間
空
な
う
よ
の

る
踊
心
も
も
ど
子
も
人
大
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

Wi-FiCARD

ホテル
室戸市浮津三番町136-2
0887-23-0858
素泊6,900円～
室戸中学校通バス停から
徒歩2分
14台

2階建てで客室数は全14室 全室にクイーンサイズベッドが2台

フロントで旅の情報も得られる

　

で
こ
ど
、
め
た
の
様
仕
る
あ
の
感
一
統
で

と
ゆ
は
室
客
。
る
き
で
用
利
て
し
心
安
も

。
能
可
泊
宿
で
ま
名
５
人
大
ば
れ
す
用
利

。
る
え
応
に
ル
イ
タ
ス
の
旅
い
広
幅
で
ま

 置
設
も
ト
ン
セ
ン
コ
電
充
用
車
動
自
気
電

。
だ
在
存
い
強
心
も
で
中
途
の
旅
長
、
れ
さ ■

店
戸
室
・
屋
籠
旅

え
備
ね
兼
を
性
便
利
と
性
適
快

設
施
泊
宿
る
き
で
在
滞
て
し
心
安
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

キャンプ

　

に
台
高
の
内
園
公
定
国
岸
海
南
阿
戸
室

む
沈
に
線
平
水
、
み
望
を
洋
平
太
は
ら
か

に
夜
。
る
誇
を
景
絶
る
め
染
を
海
が
日
夕

め
眺
の
高
最
も
星
の
天
満
る
が
広
に
空
は

、
は
ト
イ
サ
の
地
草
た
れ
さ
れ
入
手
。
だ

使
で
潔
清
が
体
全
内
場
、
り
わ
備
も
源
電

下
の
立
木
。
る
い
て
れ
さ
備
整
く
す
や
い

料
や
付
受
。
適
最
に
在
滞
の
で
族
家
や
プ

。
で
会
協
光
観
市
戸
室
は
い
払
支
の
金 ■

岬
戸
室

 

れ
さ
備
整
に
中
の
然
自
な
大
雄

力
魅
が
空
星
と
日
夕
い
し
美

室戸市室戸岬町6892-41
0887-22-0574
テントサイト2,000円～、
オートサイト3,000円～
（デイキャンプ10～16時、
1,000円～）
スカイライン上り口
バス停から徒歩45分
20台

1区画が広く開放感たっぷりだ シャワー棟は24時間使用可能

太平洋を一望する場所でキャンプが楽しめる
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

室戸市佐喜浜町107-5
0887-27-2475
素泊5,200円～、
1泊朝食付6,200円～、
1泊2食付9,200円～
徳増民宿前バス停から
すぐ
5台

談笑も昼寝もできるリビングルーム ぜひ1泊2食付きで泊まりたい宿

宿を切り盛りする徳増さん一家

　

と
る
い
も
人
る
す
に
宿
定
で
代
三
子
親

業
創
う
い

50

は
に
客
泊
宿
、
め
た
る
あ
が
ト
ン
イ
ポ

は
け
付
煮
の
イ
ダ
メ
ン
キ
、
で
点
満
ム

1

人
1

も
茶
草
薬
の
製
手
お
、
ら
ぷ
天
や
け
付
煮

ラ
テ
。
洋
平
太
は
前
の
目
。
い
深
い
わ
味

街
は
に
り
通
。
る
げ
ろ
つ
く
つ
つ
め
眺
を

の
天
満
の
り
か
ば
い
眩
は
夜
、
く
な
が
灯

、
は
朝
。
い
あ
け
う
と
こ
る
き
で
動
感
に
星

。
も
と
こ
る
れ
ら
め
眺
が
日
朝
ま
る
だ ■

増
徳
宿
民

と
空
星
な
う
よ
ぐ
注
り
降

夜
の
戸
室
る
れ
ま
包
に
音
波
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

Wi-Fi

民宿
室戸市佐喜浜町708-3
0887-27-2065
素泊5,100円～、
1泊朝食付6,100円～、
1泊2食付7,900円～
尾崎バス停から徒歩1分
4台

地下の浴室は海から直行できて便利間仕切りのある海側の客室

木の温もりあふれる共有スペース

　

、
群
抜
り
た
当
日
で
き
向
南
は
室
客
の
側
海

が
と
こ
る
め
眺
を
日
朝
る
昇
ら
か
線
平
水

心
が
音
波
、
ば
れ
出
に
ス
ラ
テ
。
る
き
で

で
け
だ
る
い
て
め
眺
を
海
、
き
響
く
よ
地

付
煮
の
メ
ン
キ
や
魚
鮮
の
れ
獲
地
、
は
で

、
け

様
王
の
貝

）
シ
ブ
コ
ト
（
コ
レ
ガ
ナ

生
を
み
恵
の
地
土
ど
な
け
付
煮
、
身
刺
の

は
に
冬
。
を
鼓
舌
に
理
料
土
郷
た
し
か

。
る
れ
さ
癒 ■

み
望
を
日
朝
と
線
平
水

宿
の
辺
海
る
れ
さ
癒
に
音
波
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

室戸市佐喜浜町1537
090-6353-0239
素泊5,500円～
佐喜浜支所前バス停から
徒歩5分
無

古民家の趣を残した縁側付きの和室日当たりよく清潔で落ち着いた洋室

オーナーの白水さん

　

室
３
全
た
し
装
改
を
階
１
の
家
民
古

徒
、
で
宿
泊
素
の
）
１
室
洋
、
２
室
和
（

第
。
利
便
り

23

約
ら
か
寺
王
薬
・
所
札
番

57

第
、
㎞

24

約
で
ま
寺
崎
御
最
・
所
札
番

19

く
多
の
客
用
利
、
ら
か
地
立
う
い
と
㎞

３
を
」
ち
打
し
通
「
る
ぐ
め
を
所
札
全
で

礼
巡
の
目
度
４
、
で
者
験
経
た
し
成
達
度

リ
と
Ｙ
Ｉ
Ｄ
。
住
移
ら
か
京
東
に
中

に
く
近
ど
ほ
の
港
漁
浜
喜
佐
。
た
し
業
開

風
る
あ
の
し
ら
暮
の
浜
喜
佐
「
た
れ
ら
せ

。
る
え
わ
味
て
し
通
を
在
滞
、
を
」
景 ■

泊
民

 

橘

み
込
け
溶
に
常
日
の
村
漁
な
か
静
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

Wi-FiCARD

ホテル
室戸市岬町4037
0887-22-0541
素泊7,000円～、
1泊2食付16,500円～
岬観光ホテル前バス停
から徒歩1分
11台

本館・新は国の登録有形文化財趣のあるロビー

異国情緒漂う重厚な建物

■
岬
観
光
ホ
テ
ル

室
戸
の
自
然
に
包
ま
れ
て 

大
正
ロ
マ
ン
を
体
感
で
き
る
宿

　

室
戸
岬
先
端
近
く
の
レ
ト
ロ
な
ホ
テ

ル
。
昭
和
初
期
建
造
で
、
和
洋
折
衷
の
三

階
建
て
木
造
建
築
の
本
館
・
新
館
は
共
に

国
の
登
録
有
形
文
化
財
。
客
室
か
ら
は
遮

る
も
の
の
な
い
室
戸
岬
海
岸
を
望
み
、
目

の
前
に
広
が
る
太
平
洋
や
、
水
平
線
か
ら

昇
る
朝
日
、
見
渡
す
限
り
満
天
の
星
空
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。
部
屋
の
調
度
品

は
、
昔
の
物
を
丁
寧
に
残
し
、
旅
人
を
ノ
ス

タ
ル
ジ
ッ
ク
な
世
界
に
導
く
。 

　

新
鮮
な
地
元
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
た
室
戸
の
家
庭
料
理
は
、
国
内
外
を

問
わ
ず
幅
広
い
お
客
様
に
好
評
。

　

豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
、
日
常
を
忘
れ

て
非
日
常
の
ひ
と
と
き
を
存
分
に
満
喫
で

き
る
ホ
テ
ル
。



Wi-Fi

旅館

25

ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

室戸市吉良川町甲2238
080-8535-7038
素泊12,000円
（1名あたり）
土日・祝前日15,000円
（1名あたり）
吉良川冨屋前バス停より
徒歩4分
5台

ステンドグラスの調度品昔のままの土間玄関

旅人をやさしく迎える落ち着いた店構え

■
き
ら
玄

吉
良
川
を
楽
し
み
尽
く
す 

分
散
型
・
回
遊
型
空
間
の
玄
関
口

　

吉
良
川
の
中
心
部
に
あ
る
一
棟
貸
し
の

宿
。
「
玄
（
Ｋ
ｕ
ｒ
ｏ
）
」
を
展
開
す
る

オ
ー
ナ
ー
の
、
地
元
吉
良
川
へ
の
熱
い
思
い

が
、
新
し
い
宿
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。 

　

宿
の
名
は
「
き
ら
玄
」
。
「
吉
良
川
の
ま

ち
な
み
」
（
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存

地
区
）
の
中
心
に
位
置
し
、
ま
ち
な
み
全

体
を
堪
能
し
て
も
ら
う
玄
関
口
と
し
て
の

機
能
も
備
え
る
。
食
事
と
受
付
は
、
宿
か

ら
徒
歩
約
分
の
場
所
に
位
置
す
る
「
玄

（
Ｋ
ｕ
ｒ
ｏ
）
」
が
受
け
持
つ
。
シ
ッ
ク
な

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
、
レ
ト
ロ
な
照
明
、
家
具

に
包
ま
れ
て
ゆ
っ
た
り
と
寛
げ
る
。
宿
と

飲
食
店
の
同
じ
コ
ン
セ
プ
ト
を
満
喫
で
き

る
の
も
お
す
す
め
。

CARD
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

民宿

Wi-Fi

室戸市元甲1901-4
0887-23-1105
素泊5,000円～、
1泊２食付8,000円～
元橋バス停から徒歩２分
10台

コンパクトながら使いやすい和室喫茶店だった食堂兼共用スペース

目の前に大自然が広がる立地

　

第
26

近
の
口
山
登
寺
頂
剛
金
・
所
札
番

受
を
ん
さ
路
遍
お
り
た
わ
に
き
長
、
で
く

用
利
ス
ネ
ジ
ビ
、
や
人
る
れ
訪
で
グ
ン
リ

、
く
多
が
数
品
は
事
食
。
る
い
て
え
応
も
に

げ
ろ
つ
く
ら
が
な
い
ら
語
と
間
仲
旅
、
は

冷
、
機
燥
乾
や
機
濯
洗
。
だ
力
魅
も
の
る

と
い
た
き
行
に
ど
な
ニ
ビ
ン
コ
、
い
揃
も

の
旅
。
る
す
宝
重
も
出
貸
の
車
転
自
は
き

期
長
や
き
と
い
な
が
裕
余
に
金
資
で
中
途

バ
み
込
み
住
、
は
に
人
る
す
望
希
を
在
滞

ら
宿
の
こ
も
点
る
い
て
れ
入
け
受
も
ト
イ

。
だ
さ
か
温
い
し ■

宿
民

 

ま
し
ら
う

設
施
た
し
実
充
と
事
食
い
し
い
お

宿
い
深
の
懐
う
添
り
寄
に
人
旅
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

旅館

Wi-Fi

室戸市吉良川町甲504-4
080-8535-7038
5名まで30,000円～
吉良川傍士バス停から
徒歩5分
4台

夜間は明かりの温もりも感じられる大きなベッドに黒いファブリック

趣を感じるリビングダイニング

■

宿
の
炭
長
備
佐
土

 

玄
宿

る
え
伝
を
力
魅
の
炭
長
備
佐
土

宿
た
し
生
再
を
家
民
古

　

吉
良
川
町
の
中
心
か
ら
少
し
離
れ
た
、

閑
静
な
住
宅
地
に
あ
る
一
棟
貸
し
宿
。リ

ビ
ン
グ
ダ
イ
ニ
ン
グ
の
土
壁
や
床
下
に
は

土
佐
備
長
炭
を
用
い
、
既
存
の
タ
イ
ル
や

ガ
ラ
ス
、
木
製
家
具
と
調
和
す
る
落
ち
着

い
た
レ
ト
ロ
モ
ダ
ン
な
空
間
が
広
が
る
。

備
長
炭
は
湯
船
に
も
沈
め
ら
れ
、
体
の
芯

か
ら
温
ま
る
と
好
評
だ
。調
理
器
具
が
揃

う
キ
ッ
チ
ン
で
、
自
炊
も
可
能
。ベ
ッ
ド
に

な
る
ソ
フ
ァ
を
備
え
、
最
大
７
名
ま
で
宿

泊
で
き
る
。５
名
か
ら
１
名
に
つ
き
追
加

料
金
１
万
円
。オ
プ
シ
ョ
ン
の
体
験
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
は
、
着
物
で
吉
良
川
の
街
並
み

を
巡
る
散
策
や
写
真
撮
影
が
人
気
を
集
め

て
い
る
。

CARD



Wi-FiCARD

民宿

徒歩２分
4台

28

室戸市吉良川町甲3947-112
090-9155-1485
素泊5,000円～
吉良川学校通りバス停から

この看板が目印シンプルで落ち着いたリビング

みんなにやさしい和洋折衷のお部屋

■

み
ん
な
に
や
さ
し
い

和
洋
折
衷
の
お
宿

　

吉
良
川
ま
ち
な
み
駐
車
場
第
一
か
ら
、 

徒
歩
１
分
の
海
岸
に
近
い
静
か
な
住
宅
地 

に
あ
る
一
軒
宿
。
く
つ
ろ
げ
る
ダ
イ
ニ
ン 

グ
と
、
ゆ
っ
た
り
し
た
お
風
呂
、
３
つ
の 

個
室
は
全
て
和
室
に
ベ
ッ
ド
２
つ
を
設
え 

た
つ
く
り
で
、
体
に
や
さ
し
い
畳
と
マ
ッ 

ト
レ
ス
の
組
み
合
わ
せ
は
、
年
配
の
方
に 

も
、
歩
き
疲
れ
た
お
遍
路
さ
ん
や
、
海
外 

か
ら
の
旅
行
者
に
も
好
評
。
「
吉
良
川
の

ま
ち
な
み
」
（
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保

存
地
区
）
の
中
に
あ
り
、
風
情
あ
る
ま
ち

な
み
を
楽
し
み
な
が
ら
散
策
で
き
る
場
所

だ
。
す
ぐ
隣
に
は
、
海
鮮
と
焼
肉
が
味
わ

え
る
食
事
処
が
あ
り
、
ス
ー
パ
ー
や
パ
ン
屋

も
近
く
に
あ
る
。

室
戸
吉
良
川　
民
泊

Ｙ
ａ
ｍ
ａ
ｍ
ｏ
ｔ
ｏ

ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東



Wi-Fi

民宿
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

室戸市吉良川町乙2036-4
090-3189-8452
素泊15,000円（1～2名）
　　20,000円（3～4名）

　　34,000円（7名）
　　25,000円（5名）  30,000円（6名）

吉良川橋西詰バス停から
徒歩4分
5台

モダンな襖が目を引く海の見える縁側

温かい笑顔で旅人を出迎えてくれる

■
空
海
山（
く
う
か
い
さ
ん
）

室
戸
海
洋
深
層
水
や
土
佐
備
長
炭
な
ど 

室
戸
の「
素
晴
ら
し
い
」を
体
感
で
き
る
宿

　

26
年
春
オ
ー
プ
ン
の
平
屋
一
棟
貸
し
の

宿
。
１
名
か
ら
最
大
７
名
ま
で
利
用
可
能
。

目
の
前
は
広
大
な
空
と
海
。
後
ろ
に
は
室
戸

の
緑
濃
い
山
。
宿
の
名
前
は
、
空
海
山
。
床

下
に
は
生
産
量
日
本
一
の
土
佐
備
長
炭
を
敷

き
、
室
戸
海
洋
深
層
水
も
体
感
で
き
る
。
モ

ダ
ン
な
和
室
２
部
屋
と
、
自
炊
可
能
な
キ
ッ

チ
ン
に
は
、
炊
飯
器
、
電
子
レ
ン
ジ
な
ど
の

調
理
家
電
や
食
器
類
等
を
完
備
。
海
の
見

え
る
縁
側
で
、
の
ん
び
り
と
く
つ
ろ
ぐ
時
間

も
お
す
す
め
。
歩
い
て
２
〜
３
分
で
人
気
の

食
事
処
が
あ
る
。
「
吉
良
川
の
ま
ち
な
み
」

（
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
）
へ
は

自
転
車
で
す
ぐ
。
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル
も
当
館

で
受
け
付
け
て
い
る
。
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Wi-Fi

その他
室戸市元乙1721
0887-23-2313
1泊朝食付3,200円～、
1泊2食付4,140円～
元橋バス停から車で11分
50台

屋根付きの野外炊場ユニットバス付きの４人部屋

施設から室戸岬、太平洋を一望

■

年
少
青
戸
室
立
国

家
の
然
自

 

絶
景
の
宿
泊
研
修
施
設

個
人
グ
ル
ー
プ
か
ら
１
７
０
人
ま
で
宿
泊
可
能

　

室
戸
で
唯
一
１
７
０
人
ま
で
宿
泊
可
能

な
施
設
。
標
高
２
８
０
ｍ
の
崎
山
台
地
に

あ
り
、
室
戸
岬
か
ら
足
摺
岬
方
面
ま
で
、

雄
大
な
土
佐
湾
と
太
平
洋
を
一
望
で
き
る

日
本
屈
指
の
星
空
ス
ポ
ッ
ト
の
一
つ
。
室
戸

ユ
ネ
ス
コ
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
展
望
台
も
あ

り
、
室
戸
市
街
地
中
心
部
か
ら
車
で
18
分

の
場
所
に
位
置
す
る
。
宿
舎
は
２
段
ベ
ッ

ド
タ
イ
プ
の
14
人
大
部
屋
の
ほ
か
ユ
ニ
ッ

ト
バ
ス
付
の
４
人
部
屋
も
８
室
。
食
堂
、
野

外
炊
飯
場
、
大
浴
場
、
研
修
室
、
体
育
館
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
も
あ
る
。
青
少
年
の
自
然
体

験
の
為
に
設
立
さ
れ
た
施
設
だ
が
、
研
修

計
画
（
要
問
合
わ
せ
）
を
作
成
す
る
事
で

学
校
や
団
体
以
外
で
の
利
用
も
可
能
。

ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東



ア
リ
エ
部
西

旅館

Wi-Fi

　

保
群
物
造
建
的
統
伝
要
重
の
町
川
良
吉

活
を
家
民
古
る
あ
史
歴
、
む
佇
に
区
地
存

・
築
代
時
治
明
。
宿
の
し
貸
棟
一
た
し
用約

60

約
・
築
期
初
正
大
、
と
屋
母
の
㎡

52外
な
的
徴
特
る
え
映
が
瓦
り
切
水
や
喰
漆

、
ど
な
間
の
床
、
間
欄
や
敷
座
、
え
加
に
観

所
随
が
趣
の
は
で
ら
な
家
民
古
は
に
内
室

デ
。
能
可
も
炊
自
の
で
ん
込
ち
持
を
材
食

で
境
環
な
か
静
た
れ
離
ら
か
騒
喧
、
く
な ■

宿
の
家
民
古

 

間
空
蔵

 

宿
蔵

ど
や
の
か
ん
み
こ

 

ん
か
う
く
ら
く

 

で
間
空
の
和
た
い
届
き
行
の
手

室戸市吉良川町甲2234
0887-25-3700
素泊9,000円～
吉良川冨屋前バス停から
徒歩2分
2台

木製の桶風呂は癒やし効果も抜群 春には中庭のハナミズキが開花する

広々とした和風の空間にベッドルームを完備

31

ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東
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ア
リ
エ
部
中

ア
リ
エ
部
西

ア
リ
エ
部
東

Wi-FiCARD

民宿
室戸市羽根町乙1379-3
090-1005-7301
素泊5,000円～、
1泊朝食付6,000円～、
1泊2食付8,500円～
羽根病院前バス停から
徒歩1分
6台

室戸ならではの家庭料理が楽しめるオーナーの歯朶尾己知子さん

古民家を活かした全4室の宿

■

お
だ
し
宿
ち
う
お

験
体
と
ご
丸
を
食
と
し
ら
暮
の
戸
室

　
た

理
料
手
の
ん
さ
母
お

高
。
判
評
が

楽
を
」
鶏
地
ん
き
ち
は
佐
土
「
鶏
地
の
知

窯
炭
や
場
鶏
養
、
め
じ
は
を
Ｑ
Ｂ
Ｂ
む
し

ラ
グ
ロ
プ
験
体
の
ど
な
び
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民　　民宿 ホ　　ホテル 旅　　旅館 キャ　　キャンプ場

　　クレジットカード使用可

 中部エリア

民 サクラホーム エル フラメンキート（室戸市室戸岬町3841） ………………………………… 07

民 スカイ アンド シー・ムロト（室戸市室戸岬町2752-1） ………………………………… 04

民 Beato Uchi Cape Muroto Japan（室戸市室戸岬町2507-1） ………………………………… 16

民 まんま屋（室戸市室津2406-3） ………………………………… 05

民 民宿川﨑（室戸市室戸岬町5408-イ） ………………………………… 10

民 民宿 サンフィッシュまんぼう（室戸市室戸岬町3001） ………………………………… 18

民 民宿山小屋（室戸市領家711） ………………………………… 13

民 室戸荘（室戸市室戸岬町6939-1） ………………………………… 12

民 室戸の宿  竹乃井（室戸市室戸岬町5953-1） ………………………………… 17

民 室戸岬 最御崎寺 へんろセンター（室戸市室戸岬町4058-1） ………………………………… 15

ホ とろむグランピング高知（室戸市室戸岬町6810-152） ………………………………… 08

ホ ニューサンパレスむろと（室戸市領家235-1） ………………………………… 06

ホ ファミリーロッジ 旅籠屋・室戸店（室戸市浮津三番町136-2） ………………………………… 19

ホ ホテル冨士（室戸市室津2577） ………………………………… 09

ホ MUROTO base55（室戸市室津2836-2） ………………………………… 14

旅 太田旅館（室戸市室津2649） ………………………………… 11

キャ 室戸岬 夕陽ヶ丘キャンプ場（室戸市室戸岬町6892-41） ………………………………… 20

 東部エリア

民 民宿徳増（室戸市佐喜浜町107-5） ………………………………… 21

民 民泊  橘（室戸市佐喜浜町1537） ………………………………… 23

民 ロッジおざき（室戸市佐喜浜町708-3） ………………………………… 22

 西部エリア

民 おうち宿しだお（室戸市羽根町乙1379-3） ………………………………… 32

民 室戸吉良川  民泊  Yamamoto  （室戸市吉良川町甲3947-112） ………………………………… 28

民 空海山（室戸市吉良川町乙2036-4） ………………………………… 29

民 民宿  うらしま（室戸市元甲1901-4） ………………………………… 26

旅 きら玄（室戸市吉良川町甲2238） ………………………………… 25

旅 古民家の宿 蔵空間  蔵宿（室戸市吉良川町甲2234） ………………………………… 31

旅 土佐備長炭の宿  宿玄（室戸市吉良川町甲504-4） ………………………………… 27

その他 国立室戸青少年自然の家（室戸市元乙1721） ………………………………… 30

Wi-Fi使用可INDEX

だるま夕日

十
二

高岡園地
展望台

恋人の聖地。駐車
場でタヌキやネコ
に会えるかも

1マス進む もう1回ジャンケン

室戸ドルフィン
センター

かわいいイルカたちと
触ったり泳いだり交流

2マス進む

港でランチ
昔ながらのレトロ
な港町。海の幸で
元気いっぱい

3マス進む

津照寺
弘法大師が自ら
刻んだ本尊の地

1回休み

金剛頂寺
遍路札所のひと
つ。貴重な植物
に癒される

1マス進む

池山池
山道をひたすら歩い
た先。池に浮かぶ絶
景に癒される

だるま夕日
出会えたらラッキー！
11～2月の
西海岸限定

2回休み鯨館
鯨ってどんないき
もの？　捕鯨を通
じて室戸を知る

1回休み

吉良川の
まちなみ

備長炭集散地として
繁栄。先の尖った水
切り瓦に驚く

3マス進む

七
十

六
十

二
十

五
十

三
十

四
十

一
十

八
十

九
十

十
二

しんしょうじ

あがり！

各スポットの詳細は━━

『室戸市観光ガイドブック』
詳しい
観光情報は
冊子へ！

WEB版はこちらをチェック！▲

ジャンケンすごろく

あがり！
宿でスポットを予習！※クレジットカードは現地で使用できる場合のみマークを表示

しています。ブランドにより使用できない場合があります

ホ 岬観光ホテル（室戸市岬町4037） ………………………………… 24



遊べる人数
2～4人推奨

唐谷の滝

夫婦岩

池山池

乱礁遊歩道

ビシャゴ岩

御厨人窟・神明窟

高岡園地
展望台

室戸
ドルフィン
センター　

むろと廃校
水族館

最御崎寺
アコウの木

唐谷の滝
勢いある雄滝と
優しい雌滝。自
然がつくりだす
景色に力を得る

2マス進む

夫婦岩
良縁に御利益あり
という。岩間から
だるま朝日を拝む

1マス進む

むろと廃校
水族館
小学校がまるご
と水族館。魚た
ちにクギヅケ
1回休み

乱礁遊歩道
地形と亜熱帯植
物が独特。2.6㎞
をゆっくり散策

1回休み

ビシャゴ岩
美女伝説も伝わ
る奇岩にしばし
目を奪われる

1マス戻る

御厨人窟
・神明窟
1200 年前の空
海に倣って洞窟
で悟りを目指す

1回休み

アコウの木
気根が岩肌に絡み
つくその力強さに
元気をもらう

1マス進む

室戸岬
灯台

明治時代に初点灯
海をバックに撮影

2マス進む

灌頂ヶ浜
岩場の浅瀬に生
息する海の生き
物観察に没頭

1回休み

中岡
慎太郎像
坂本龍馬の頼れ
る相棒は隣の北
川村の出身です

1マス進む

●ジャンケンをして勝った人が出した手に応じたマス数進む
●休みの場合、2人で遊んでいる時は相手が勝つまでジャンケン。
　3人以上の場合はジャンケンに参加できない
●あがりにぴったりにならない場合は折り返す

ルール

グー

1マス1マス

チョキ

2マス2マス

パー

3マス3マス

らんしょうゆうほどう

みくろど・しんめいくつ
かんじょうがはま

ふりだし
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金剛頂寺

吉良川のまちなみ

だるま夕日

中岡慎太郎像

室戸岬灯台

港でランチ

津照寺

鯨館

灌頂ヶ浜

高岡園地
展望台

恋人の聖地。駐車
場でタヌキやネコ
に会えるかも

1マス進む

最御崎寺
土佐最初の遍路札所
鐘岩を鳴らしてみよう

もう1回ジャンケン

室戸ドルフィン
センター

かわいいイルカたちと
触ったり泳いだり交流

2マス進む

港でランチ
昔ながらのレトロ
な港町。海の幸で
元気いっぱい

3マス進む

津照寺
弘法大師が自ら
刻んだ本尊の地

1回休み

金剛頂寺
遍路札所のひと
つ。貴重な植物
に癒される

1マス進む

池山池
山道をひたすら歩い
た先。池に浮かぶ絶
景に癒される

だるま夕日
出会えたらラッキー！
11～2月の
西海岸限定

2回休み鯨館
鯨ってどんないき
もの？　捕鯨を通
じて室戸を知る

1回休み

吉良川の
まちなみ

備長炭集散地として
繁栄。先の尖った水
切り瓦に驚く

3マス進む

ほつみさきじ

しんしょうじ

あがり！

一周

各スポットの詳細は━━

『室戸市観光ガイドブック』
詳しい
観光情報は
冊子へ！

WEB版はこちらをチェック！▲

ジャンケンすごろく

あがり！
宿でスポットを予習！
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