
室戸市建設土木課　TEL:0887-22-5120　（令和4年度 作成）

すぐに 連絡・通報！

ため池の異常に
気づいたら

室戸市役所
0887-22-5120室戸市室戸市

室戸警察署
0887-22-0110警　察警　察

室戸市消防本部
0887-22-0014消　防消　防

緊急時連絡先

市からの避難情報は、下図のような経路で住民のみなさんに伝達されます。
災害の発生が予想される状況では、正確な情報を収集し、適切な避難行動
をとってください。

情報の伝達経路

情報の入手先

避難場所や避難情報等、室戸市の防災情報
https://www.city.muroto.kochi.jp/

室戸市役所
室戸市内の津波浸水想定区域等
https://www.city.muroto.kochi.jp/bousaimap/

室戸市津波防災マップ

防災情報をプッシュ通知でお知らせ
インストールはこちらから→

高知県防災アプリ

TEL:0120-49-6610

室戸市防災行政無線
テレホンサービス

全国の気象情報や災害情報等
https://www.jma.go.jp/jma/index.html

気象庁
県内の気象情報や災害情報等
https://www.jma-net.go.jp/kochi/

高知地方気象台

県内の防災情報等
http://kouhou.bousai.pref.kochi.lg.jp/

こうち防災情報

自主防災組織

避難指示

高齢者等避難高齢者等避難

広報車

気象情報

メール

防災行政無線

テレビ・ラジオ・
インターネット

緊急安全確保 住
民
の
み
な
さ
ん

室
戸
市

ため池ハザードマップの活用方法 日頃からの
備えが大切です

想定される
浸水区域や
深さなどを
チェックしましょう。

●想定される浸水区域や深さなど
をチェックし、災害時の様々な事
態をイメージしましょう。

日頃から
家族や地域で
話し合いましょう。

●災害時に協力し合えるよう、家族や
地域で役割などを話し合いましょう。
●避難時に支援が必要な方への情
報伝達や補助内容を決めておき
ましょう。

防災情報の
入手先を
確認しておきましょう。

●ため池の堤体が被災すると、短
時間で決壊に至る可能性があり
ますので、日頃から防災情報がど
こで入手できるかを確認してお
きましょう。

市の公表している他の
ハザードマップも
ご覧ください。

●市では、津波・土砂災害を対象と
した防災マップも公表していま
す。
　このマップと併せて活用し、防災
に関する知識を深めましょう。

避難場所を
決めておきましょう。

●浸水深や洪水到達時間より、どこ
へ避難するかを決めておきましょ
う。
●浸水深が0.5m以上（1階の床上
相当）の区域は、緊急避難できる
身近な場所も探しておきましょう。

避難場所までの
避難経路を
考えましょう。

●避難場所まで実際に歩いて、移
動時間を確認しておきましょう。

●避難途中で浸水した場合に緊急
避難できる場所を探しておきま
しょう。
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